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Anna Skalkova — Radisson Blue hotel, Irsko

Byla jsem na 4 tydny na stazi v Irsku ve Sligu.

Diky Stiedni zdravotnické Skole Turnov a programu Erasmus+ jsem se tohoto projektu mohla
zucastnit.

Pracovala jsem v Radisson Blue hotelu v The SPA. Poskytuji
zde masaze horni poloviny t€la, kosmetiku, manikaru a
pedikaru, voskovani, hydroterapii a saunu. Kosmetické
ptipravky a oleje, které zde vyuzivaji, jsou hlavné pfirodni.
Pracovni kolektiv byl neskute¢né mily, pratelsky a vstiicny.
Dohromady zde pracuje kolem jedenacti az tfinacti zaméstnanci, ale ja zde vidala pouze
deset. Vsichni svym zptusobem délaji vSe. Nemaji rozdélené, kdo bude uklizet, kdo bude na
recepci a kdo bude délat zminéné procedury. Kazdy si po sobé uklizi, na recepci se sttidaji,
jak potiebuji, a na procedury rovnéz tak.

Ze zacatku jsem tedy hlavné uklizela a starala se o provozni véci, ale
dalsi tfi tydny uz jsem masirovala. Nej€astéji jsem masirovala zada a
§iji, a pak nohy a ruce. Dale jsem zde piipravovala lehatka, ménila
ruéniky, dopliiovala Zupany do skiin€¢k a udrzovala mistnosti Cisté.

Atmosféra byla skvéla. Jak jsem psala predtim, vSichni byli mili a
pratelsti. Hodné jsem se s personalem nasmala a sptatelila.

Ubytovana jsem byla v domecku s pejskem a moc milou rodinou.
Rodina mé¢ brala na vylety a pani domaci vafila Gzasn¢. Ke snidani
jsem méla co jsem chtéla, svacinu (obéd) mi délali kazdy den a
dostate¢né velkou a vecefe byly teplé a moc dobré. Na zacatku se pani
zeptala, co mi nechutnd, takZe jsem se nemusela bat, Ze bude néco, co
bych nesnesla.

Ve volném case jsem bud’ odpocivala, nebo jsem objevovala mésto a jeho krasy. Byla jsem
v mistni galerii The Mall nebo se spolubydlicimi na Queen Maeve Trail Knocknarea. S celou
skupinou jsme chodili na vylety po piirodé. byli jsme na
nejvysSich utesech v Evropé, také jsem se podivala na
' jejich znamé vodopady a jeskyné. Rozhodné nechybély
zdejsi plaze Strandhill beach a Rosses Point beach nebo
jejich Doonee Forest, nejkrasnéjsi les, co jsem kdy vidéla!
Byla jsem moc spokojena.

Ubytovani, stravovani, MHD, kapesné i letenky jsem méla hrazené Skolou z grantu.

Pted odjezdem do Irska jsem chodila na ptipravné kurzy. Kury me bavily a vitbec mi nepfislo,
ze jsem tam sedé€la vzdy 2h. Zopakovala jsem si Casti lidského téla, béZzné nemoci jako je
ryma, kasSel atd. Naucila jsem se popsat smér cesty a dalsi slovicka, co se zdravotnictvi tyce.
Hodné& uzite¢na byla slovicka tykajici se letiSté a cestovani.
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Jsem rada, Ze jsem se mohla Erasmu zucastnit. Poznala jsem nové lidi, prostiedi a naucila
jsem se nové véci V mém oboru.

Muyj nejvétsi tspéch byl ten, Ze jsem se dokazala dorozumét a zarovenn porozumét ostatnim.
Jsem rada, ze jsem si zvykla na jejich pfizvuk a ze mi to uz po zbytek pobytu nedélalo
problém.

Nejvice m¢ prekvapili zdejsi obyvatelé mésta. Necekala jsem, ze budou tak mili. Kazdy,
kolem kterého jste prosli, se na vas hezky usmal, pozdravil a zeptal se, jak se mate. PfiSlo mi
to moc milé a krasné. Nebo se mi t&Zko zvykalo na mistni dopravu! Zit osmnact let ve staté,
kde se jezdi vpravo a najednou jet na mésic nékam kde se jezdi vlevo? No piinejmensim to
bylo hodn¢ zajimavé, co se rozhlizeni tyce!



