
 

 

Anna Skalková – Radisson Blue hotel, Irsko 

 

Byla jsem na 4 týdny na stáži v Irsku ve Sligu. 

Díky Střední zdravotnické škole Turnov a programu Erasmus+ jsem se tohoto projektu mohla 

zúčastnit. 

Pracovala jsem v Radisson Blue hotelu v The SPA. Poskytují 

zde masáže horní poloviny těla, kosmetiku, manikúru a 

pedikúru, voskování, hydroterapii a saunu. Kosmetické 

přípravky a oleje, které zde využívají, jsou hlavně přírodní. 

Pracovní kolektiv byl neskutečně milý, přátelský a vstřícný. 

Dohromady zde pracuje kolem jedenácti až třinácti zaměstnanců, ale já zde vídala pouze 

deset. Všichni svým způsobem dělají vše. Nemají rozdělené, kdo bude uklízet, kdo bude na 

recepci a kdo bude dělat zmíněné procedury. Každý si po sobě uklízí, na recepci se střídají, 

jak potřebují, a na procedury rovněž tak.  

Ze začátku jsem tedy hlavně uklízela a starala se o provozní věci, ale 

další tři týdny už jsem masírovala. Nejčastěji jsem masírovala záda a 

šíji, a pak nohy a ruce. Dále jsem zde připravovala lehátka, měnila 

ručníky, doplňovala župany do skříněk a udržovala místnosti čisté. 

Atmosféra byla skvělá. Jak jsem psala předtím, všichni byli milí a 

přátelští. Hodně jsem se s personálem nasmála a spřátelila. 

Ubytována jsem byla v domečku s pejskem a moc milou rodinou. 

Rodina mě brala na výlety a paní domácí vařila úžasně. Ke snídani 

jsem měla co jsem chtěla, svačinu (oběd) mi dělali každý den a 

dostatečně velkou a večeře byly teplé a moc dobré. Na začátku se paní 

zeptala, co mi nechutná, takže jsem se nemusela bát, že bude něco, co 

bych nesnesla. 

Ve volném čase jsem buď odpočívala, nebo jsem objevovala město a jeho krásy. Byla jsem 

v místní galerii The Mall nebo se spolubydlícími na Queen Maeve Trail Knocknarea. S celou 

skupinou jsme chodili na výlety po přírodě. byli jsme na 

nejvyšších útesech v Evropě, také jsem se podívala na 

jejich známé vodopády a jeskyně. Rozhodně nechyběly 

zdejší pláže Strandhill beach a Rosses Point beach nebo 

jejich Doonee Forest, nejkrásnější les, co jsem kdy viděla! 

Byla jsem moc spokojená. 

Ubytování, stravování, MHD, kapesné i letenky jsem měla hrazené školou z grantu. 

Před odjezdem do Irska jsem chodila na přípravné kurzy. Kury mě bavily a vůbec mi nepřišlo, 

že jsem tam seděla vždy 2h. Zopakovala jsem si části lidského těla, běžné nemoci jako je 

rýma, kašel atd. Naučila jsem se popsat směr cesty a další slovíčka, co se zdravotnictví týče. 

Hodně užitečná byla slovíčka týkající se letiště a cestování.  



 

Jsem ráda, že jsem se mohla Erasmu zúčastnit. Poznala jsem nové lidi, prostředí a naučila 

jsem se nové věci v mém oboru.  

Můj největší úspěch byl ten, že jsem se dokázala dorozumět a zároveň porozumět ostatním. 

Jsem ráda, že jsem si zvykla na jejich přízvuk a že mi to už po zbytek pobytu nedělalo 

problém. 

Nejvíce mě překvapili zdejší obyvatelé města. Nečekala jsem, že budou tak milí. Každý, 

kolem kterého jste prošli, se na vás hezky usmál, pozdravil a zeptal se, jak se máte. Přišlo mi 

to moc milé a krásné. Nebo se mi těžko zvykalo na místní dopravu! Žít osmnáct let ve státě, 

kde se jezdí vpravo a najednou jet na měsíc někam kde se jezdí vlevo? No přinejmenším to 

bylo hodně zajímavé, co se rozhlížení týče!  

 


